36

SABATO 5 NOVEMBRE 2022
IL SECOLO XIX

Pupi Avati, malore sul set: «Tutto bene»

Apprensione per Pupi Avati {foto), che eri ha compiuto 84
anni, e che da mercoledi g ricoveratoall'ospedale Sant'Or-
soladi Bologna dopo un malore sul set dell'ultimo film che
sta girando e che & ambientato nella sua citt3, a Bologna.
Le sue condizioni non sarebbero gravi e dovrebbe essere

dimesso nel giro di qualche giorno. E lo stesso regista a
tranquillizzare sulle sue condizioni di salute. «Tutto hene
- dice- neuscird presto. Ho avuto solo uno scompenso car-
diacoil giorno prima del miocompleanno, ma niente di gra-
ve.Imedici dicono che sto reagendo bene. Perfortunanes-
suninfarto, chein realta ho gia avuto a S0anni. Midispiace
averdovutointerrompere le riprese del film». —

Ilibro dell'astronauta "Il cibo nello spazio" tra aneddoti e ricordi

Franco Malerba

Gulasch

a colazione

Dalle pietanze disidratate alla cannuccia dotata di valvola
Lavitainorbitaeleriflessioni sull'alimentazione del futuro

Suconcessionedelle Edizio-
ni Dedalo, pubblichiamo
un estratto da “Il cibo nella
spazio” di Franco Malerba.
Ilprimoastronautaitaliano
racconta la vita in orbita e i
viaggi spaziali, riflettendo
sucibo erisorse necessarie

ANTICIPAZ|

FRANCO MALERBA

a qualita del cibo sullo

Shuttle era a mio avvi-

so buona, assoluta-

mente accettabile, an-
che se a bordo non c'erano né
frigo, né freezer, per cui il no-
stro cibo era disidratato, con-
servato sotto vuoto in piccoli
contenitori di plastica traspa-
renti. Cerano pure delle “ra-
zioni militari” di stufato, assai
saporite, chiuse in sacchetti di
colore grigio scuro, gia pronte
all'uso. Il cibo disidratato siri-
portava alla condizione nor-
male iniettando la quantita
d'acqua prescritta, calda o
fredda a seconda del tipo di
pietanza (calda per unrisotto,
fredda per un cocktail di gam-
beretti). Per la reidratazione
c'era una sorta di cassetto ap-
posito: visiinseriva il conteni-
tore del cibo, si programmava
l'acquada aggiungere, sichiu-
devail cassetto e, quando lo si

ILVOLUMEE IL FESTIVAL

MALERBA

“licibo nello spazio - Lavitain orhi-
ta e l'alimentazione del futuro™ di
Franco Malerba (Dedalo, 96 pagi-
ne, 12,50 euro). Malerba presente-
rail libro domani al Trieste Scien-
ce+Fiction Festival nel trentenna-
ledellasuamissione spaziale.

riapriva, la giusta quantita
d'acqua era gia nella confezio-
ne. Bastava massaggiare un
po'Tinvolucro di plastica e poi
tagliarlo con le forbici per
estrarreilcibo conun cucchiai-
no e mangiarlo, ovviamente
con gusto. Ogni contenitore
avevaun'etichettacheriporta-
vailtipo diciboeunbollino co-
lorato, cheindicavalapersona
cuieradestinato:ilcomandan-
te bollino verde, il pilota bolli-
no rosso e cosi via; il mio colo-
re era il violetto. Un pezzetto
divelcroimpediva cheil conte-

nitore svolazzasse via quando
non era nelle nostre mani; do-
po l'uso, i sacchetti venivano
schiacciati 'uno sull’altro e sti-
vatiper essereriportatiaterra.
Le bevande erano predispo-
stesotto formadi polvere solu-
bilein sottili buste di materiale
plastico, riflettente come carta
stagnola; un'etichetta ne indi-
cava il contenuto. Avevano
unasortadibeccuecioche con-
sentiva di iniettare nella busta
lagiusta quantita d’acqua, cal-
daofredda, conlestessemoda-
lita del cibo. Una volta ricosti-
tuita la particolare bevanda —
caffé, succo di frutta, brodo —
si inseriva una cannticcia nel
beccuccio ormai bucato e si
succhiavailcontenuto. Lacan-
nucciaaveva unasemplice val-
vola a forma di pinza, che si
aprivaschiacciandolatrale di-
ta, per bere. Quando la busta
con la bevanda gia pronta era
svuotatasoloinparte, lavalvo-
la assicurava che non ci fosse-
1o perditeinopportune.
Correva voce che una buona
parte dell'acqua che si consu-
mava a bordo provenisse dagli
spurghi delle celle a combusti-
bile, le cosiddette APU (Auxilia-
1y Power Unit), che sintetizza-
vanoH2 e 02 producendoelet-
tricita e acqua, ma non ne ho
trovato conferma ufficiale; d’al-
traparte, riciclare'acqua & una
regolauniversalenellospazio.

Una curiosita e che anche il
sapone per ligiene personale
erainpolvere, contenutoin bu-
ste identiche alle bevande,
con tanto di cannuccia; c'era
scritto sopra soap e bisognava
farattenzioneanonconfonde-
reil contenitore conquello che
portavalascrittasoup.

Sempre apropositodiciboa
bordoricordo un paiodiepiso-
di curiosi e divertenti, che mi
obbligano pero, per definire il
contesto, a qualche breve pre-
messatecnica. Inassenzadipe-
sonon soloiliquidi, ma anche

i gas si comportano in modo
inatteso per noi “terricoli”; sap-
piamo bene che I'aria calda sa-
leel'ariafreddascende, e mini-
me variazioni di temperatura
edensita provocano un natura-
lerimescolamento.

In condizioni di microgravi-
t, il su e il gitt non ci sono pity;
che cosa fa I'aria allora? Resta
ferma. In altre parole, in una
stazione spaziale l'aria non &
continuamente rimescolata
dai moti convettivi tipici di
ogni ambiente terrestre; la
conseguenza estrema di que-

sta assenza di moti convettivi
spontanei e che, senza accor-
gercene, si finirebbe per respi-
rare corme se siavesse uninvisi-
bile e fatale palloncino imper-
meabile incollato alle labbra.
Per questo motivo a bordo c'e
un indispensabile sisterna di
climatizzazione che provvede
amartenere una temperatura
gradevole e a rimescolare l'a-
ria. Tuttavia gli odori, se inten-
si, tendono arimanere concen-
trati per qualche tempo. Mitor-
nain mente il caso del gulasch
ungherese. La missione di cui

Oggia Sanremao sararicordato l'autore di "Viaggio che nonfinisce" e "Cautamente presente"

Omaggio a De Giovanni, poeta stagnino
per un gioiello 15 parole posson bastare

ERSONAGG.

STEFANOVERDINO

Imiodiscreto
bussare, ri-
<< spose un sof-
focato“Avan-

ti”. Aprii, cauto, la porta: un
ometto dallo sguardo mite se
ne stava seduto sul lettoin ca-
miciadanottee mutandonidi
lana. Un paio di calzoni neri
giacevastrapazzato sul bordo

ufficiostampa@edizionidedalo.it

d'una sedia e le bretelle si ar-
ruffavano sul pavimento.
Sbarbaro mi scruto, patetico:
“Avanti, venga avanti, De Gio-
vanni”. “Buongiorno, signor
Sharbaro”. “Guardi che qui
non ce n'e di signori, ci sono
solamente io. Piuttosto, come
lei vede, sto andando a letto.
Sono stanco, non sto bene.
Glielo dica, ai nostri premuro-
si amici, che non insistano.
Grazie.Le suie poesie sono bel-
le; davvero, sa? Caro gilova-
ne... Grazie”, ripeté ficcando-

sinelle lenzuola. “Non mi tra-
disca, caro giovane”, ripeté
Sbarbaro, quasi allegro. Con
un ultimo gesto della mano e
mormorando “Care giovane”
mi congedd». Questo delizio-
so microraccontino-che mol-
todice dellaritrosiadiSbarba-
o chiuso in albergo a Sanre-
mo, mentre lo celebravano al
Casino-silegge orain “Amici-
zie”, labellaraccolta di memo-
rie e incontti di Luciano De
Giovanni, edita da Philobi-
blon, in occasione del centena-

rio del poeta “stagnino” di
Sanremo. Idraulico, postino,
commesso di libreria, De Gio-
vanni (1922-2001) fuunirre-
golare delle lettere. Autodi-
datta e lettore accanito, senti
molto l'influenza di Lao Tze,
di un wrascendente armonico
che trapela variamente nel
mondo ed il suo primo libro
“Viaggio che non finisce”
(1957) esprime un poeta ma-
turoed originale e tuttora ben
godibile. Essenziale, ma non
scabro, a De Giovanni basta-

Il poeta Luciana De Giovanni, a destra, conl'artista Enzo Maiolino

Salvo per uso personale e' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.
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A Renzo Trottail premio Adelio Ferrero

Renzo Trotta (foto), insegnante di Storia del Teatrodella
ScuoladiRecitazione Mariangela Melato di Genova, vin-
ce il Premio di critica cinematografica Adelio Ferrero.
Trotta, gia autore di saggi sul cinema el teatro e regista
di diversispettacoli, il primao italiano ad ottenere I'am-

bito riconoscimento nella sezione internazionale video
saggicon "llsogno diun destino. Come muoiono gli atto-
ri"’. La giuria del Premio Adelio Ferrero era composta da
critici, docenti, studiosi di cinema e affermati professio-
nisti del settore fra cui Luca Bigazzi, celebre direttore
della fotografia per registi come Gianni Amelio, Daniele
Lucchetti, Paolo Sorrentino e Paolo Virzl. —

Alcuneimmagini dellibro: asinistra una serra che potrebbe
rappresentareil futurodell'alimentazione nello spazio. Qui sopragli
astronauti Thomas Stafford e Donald Slayton, nel 1975, mentre

“brindano" con vodkaricevuta dai colleghirussi:inrealtaerauna
minestra che della vodkaaveva solol'etichetta. Sotto, dadestra,
"Earthrise", il sorgeredellaTerradallaLuna(e

Franco Malerba, uova strapazzate sullo Space Shuttle Atlantis

(@ NASA JOHNSC ok cenTeR), la serra Advanced Plant Habitat (onasa)

ho fatto parte — detta STS-46,
sullo Space Shuttle Atlantis,
nel 1992 -eraunadiquelleas-
sai complesse che richiedono
il coinvolgimento dell’equi-
paggio H24; eravamo quindi
organizzati in due turni, la
squadrarossaelasquadrablu,
che si alternavano dandosi il
cambio ogni 12 ore, come se
fossero la squadra “di giorno”
e quella “di notte” sulla Terra.
Nei momenti pit1 critici, i turni
dientrambe le squadre si allun-
gavano, in modo da disporre
dituttol'equipaggio finché era

necessario; capitava cosi che
la mia squadra blu facesse la
prima colazione quando la
squadrarossacenava.
Ricordoinparticolare quan-
doil collega Jeff Hoffman, del-
la squadra rossa, si apri una
confezione militare di gulasch
ungherese mentre noi della
squadra blu mangiavamo ce-
realie yogurt ai mirtilli. Mi tro-
vai avvolto in un denso profu-
mo di gulasch che mi sembro
durare per sempre, a dir poco
inadattoaimiei cereali.—

£ RPRODUTIONE RISERVATA

no 15 parole a fare una poe-
sia, come questa sull'atto del
pescare che sa di paesaggio,
realta, rito, morte e remissio-
ne al cosmo: “I pescatori/ sul-
labarcaverde //salgonolare-
te / in lento rito // la morte
viensu/d’argento// dal gran-
de cuore / del mare / in gio-
conda/ agonia”. Colpisceadi-
stanza di tanti anni l'intensita
di questo testo che nella sta-
gione dellanostra brevitas via
tweet puo trovare il suo spic-
co, mostrando come brevita e
complessitd possano andare
d’accordo. Subito apprezzato
da Betocchi, Caproni e Luzi,
caro a Calvino e Biamonti,
amico fraterno del pittore En-
zo Maiolino, visse sempre ap-
partato nel suo estremo Po-
nente e torno a pubblicare so-
lo negli anni 80, con “Cauta-
mente presente” (Philobi-
bon), titoloche édavverolasi-
gla perfetta della sua vita. Se-

guiunaimportante autoanto-
logia “Tentativo di cantare
unanuvola” (1993) da Schei-
willer, ancora altri libretti fi-
noal 2000. Come nella miglio-
re tradizione della poesia -
che Montale considerava un
messaggio in bottiglia affida-
taalle acque-De Giovannieb-
be lontani appassionati letto-
ri: da Los Angeles l'italianista
Fredi Chiappelli, con cuiimba-
stiun intenso carteggio, edal-
leMarche Eugenio De Signori-
bus, uno dei nostri maggiori
poeti, che volle stampare suoi
inediti nelle pregiate edizioni
della Associazione culturale
LaLuna.Unpoetararo,daleg-
gere e onorare come oggi fa
Sanremo con una tavola ro-
tonda (alla Federazione ope-
raia, ore 16, con interventidei
giovani criticiBarricalla eFer-
raro e dei fedeli estimatori In-
nocentiePanizzi). —

RIFRODUDONERISERVATA

A Sestri Ponente da Giglio Bagnarala mostra sulla trasformazione firmata da Renzo Piano

Documenti inediti, disegni e foto:
rivivonoi30 annidel porto antico

L’EVENTO

ANDREAPLEBE

n'operazione di re-

cupero selettivo del

patrimonio esisten-

te, non solo sul pia-
no economico e organizzati-
vo, ma anche su quello poeti-
o e compositivo, con gli anti-
chi e massicci volumi che dia-
logano con le strutture nuo-
ve, pili leggere. 1l 22 ottobre
del 1987, 35 annifa, 'architet-
to Renzo Piano presenta al
consiglio comunale di Geno-
va il progetto di trasformazio-
ne del porto antico, pensato
per poter ospitare cinque an-
ni dopo l'esposizione “Cristo-
foro Colombo: la nave e il ma-
re”, in occasione del cinque-
centenario della scoperta
dell’America.

L'esposizione universale
del 1992 si tenne a Siviglia,
ma Genova riusci a cogliere
'opportunita dell'evento per
realizzare uno spazio pubbli-
co pensato fin dall'inizio
“all'insegna del recupero, del
nonspreco”: nessun padiglio-
ne effimero, insomma, che sa-
rebbe stato tristemente desti-
natoallademolizione oall’ab-
bandono, unavolta spentii ri-
flettori, com’é poi accaduto in
Spagnaeanchealtroveinana-
loghe circostanze. Al riuso de-
gliedificidel porto antico si af-
fiancano nel 1992 elementi
nuovi, entrati nel tessuto e nel-
la simbologia della citta: il Bi-
go, la grande copertura di
Piazzadelle Feste, ’Acquario,
divenuto uno dei poli di attra-
zione turistica della citta che
inquegli anni conosce unase-
rie di importanti interventi di
trasformazione, dal nuovo
Teatro Carlo Felice al recupe-
rodiPalazzo Ducale, alla nuo-
va sede della facolta di Archi-
tetture. La relazione di Renzo
Piano al consiglio comunale,
con i disegni presentati in
quell’occasione, & uno dei do-
cumenti inediti recuperati
pressol’Archivio di Architettu-
ra della Scuola Politecnica
dell'Universitadi Genovae re-
stituiti al pubblico nella mo-
stra “1992 Piano per Geno-
va”, che e stata inaugurata ie-
ria Sestri Ponente nellasala al
terzo piano del department
store Giglio Bagnara, curata
da Antonio Lavarello ed Ema-
nuele Piccardo, visitabile fino
al 31 dicembre. Non tutte le
soluzioni progettuali vennero
realizzate — ad esempio era
previsto un ponte mobile dal
Bigo ai Magazzini del Cotone
—ma il risultato finale venne
conseguito. Oltreai documen-
ti, sono ovviamente le imma-
giniaparlare, grazie all’archi-
viodiPublifoto.

La mostra ¢ accompagnata
da una pubblicazione edita
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Alcuni momenti dell'inaugurazione della mostra, da Giglio Bagnara; in bassoa destra, la deputatallaria

Cavotagliail nastroinsiemealla moglie e alla figlia di Fulvio Cerofolini, all'epoca sindaco

da plug-in, che raccoglie nu-
merosi testi e saggi e intervi-
ste a protagonisti e testimoni
d’eccezione dell'operazione
porto antico. «Trent’anni do-
po 'Expo» sottolineano i due
curatori«eranecessarioriflet-
tere sul progettodiRenzo Pia-
nochehatrasformatoradical-
mente Genova, una trasfor-
mazione che I'ha elevata per
la primavolta al rango di citta
turistica, un carattere confer-
mato anche dai successivi
grandi eventi», Il G8 del
2001, la Capitale della Cultu-
ranel 2004, I'ingresso del cen-
tro storico nei siti Unesco nel
2016. «II progetto realizzato
con I'Expo del 1992» sottoli-
neanoi curatori«hadimostra-
to le capacita della politica di
fare rete a tutti i livelli, ammi-
nistrando ingenti risorse eco-
nomiche, che hanno consenti-
to anche il recupero di Palaz-
zo Ducale e la ricostruzione
del Teatro Carlo Felice. Ren-
zo Piano ebbe unruolocentra-
le, mavaricordatoanche il sin-
daco Fulvio Cerofolini, che
per primo ebbe 'intuizione di
ricongiungere il centro stori-

co con l'area portuale». Il
1992 ha rappresentato per la
citta anche la riscoperta del
proprio mare, superando le
storiche barriere portuali, ha
sottolineato all'inaugurazio-
ne Carlo Piano, figlio dell’ar-
chitetto e autore con lui di
“Atlantide. Viaggio alla ricer-
cadellabellezza”, che haricor-
dato poi larecente trasforma-
zione del nuovo Ponte San

I’architetto ebbe un
ruolo centrale, ma
viene ricordato anche
il sindaco Cerofolini

Giorgio, dopo la tragedia del
14 agosto 2018, realizzato
conil contributo fondamenta-
le di una realta locale come
Fincantieri. Proprio il cosid-
detto ribaltamento a mare di
Fincantieri, a ponente, e il Wa-
terfront di Levante, firmato
sempre daPiano, siconfigura-
no oggi come ulteriori tappe
del cambiamento urbanistico
eambientale di Genova.

FOTOFORNETTI

Quella promossa da Giglio
Bagnaraefinoral'unicainizia-
tiva, realizzata in collabora-
zione con I'’Acquario, Costa
Edutainment e Cambia-
so&Risso, il patrocinio della
Fondazione dell'Ordine degli
Architetti di Genova e la me-
dia partnership de Il Secolo
XIX, dedicata ai trent’anni del
Porto Antico. Nei mesi diaper-
turala mostra proporradiver-
siappuntamenti realizzatine-
gli spazi espositivi di Sestri e
al Porto Antico, sia formativi
pergliarchitetti chedivulgati-
vi per il pubblico, in linea con
l'attenzione dimostratadaGi-
glio Bagnara per il tema delle
trasformazioni urbane, che
gidaveva caratterizzato unan-
no fal’esposizione “Marco La-
varello. Progetti per Genova”,
dedicata a uno dei protagoni-
sti dell'architettura genovese
negli anni del boom. E pro-
prioMarco Lavarello firmoin-
sieme al Renzo Piano Buil-
ding Workshop il progetto
per 'allestimento del Padiglio-
neltalia nell’ambito dell’Espo-
sizionedel 1992.—
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