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UN ANNO... fai-da-te!

CREARE UN CALENDARIO ARTIGIANALE £ UN'OTTIMA OCCASIONE PER CONFEZIONARE
UN REGALO UNICO E PREZIOSO, CHE DURA 12 MESI, Cl AIUTA A RIFLETTERE SUL TEMPO

CHE PASSA E A RIPENSARE Al NOSTRI RICORDI. NON SOLO UN LAVORETTO!

di SABRINA D’ORSI

Puoi incollare
3 o R g
fos & anche piccoli origam

— e oggetti
1‘5 : tridimensionali
IR 829 . adeffettosorpresa.

’ ¢ aria di anno nuovo? Niente di
meglio che pensare ad un
calendario come lavoretto di fine

anno da fare durante le vacanze
di Natale per tenere i bambini impegnati in
qualcosa di utile. Forse pensate che i bambini
facciano gia tanti lavoretti a scuola e non
abbiamo bisogno di far altro? In realta non c'e
davvero paragone tra quello che i bambini
vivono e sperimentano a scuola e cio che
viene portato come attivita creativa in
famiglia. Fare con i bambini & molto pit che
un lavoretto: ¢ un modo davvero educativo di
divertirsi insieme dando vita ad un oggetto
che poi potra essere regalato. Coltivando la
cura e la preziosita degli oggetti fatti a mano,
con il cuore e con la volonta di donare. Mai
come ora, dunque, che siamo in procinto di
pensare ai regali di Natale, pud essere una
buona idea creare un oggetto pieno di
atmosfera, che rappresenta la vita della nostra
famiglia e pud rimanere appeso in cucina per
tutto I'anno: un calendario. Si ¢ diffusa in
questi ultimi anni I'abitudine di far stampare i
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Sbizzarrisciti
anche nelle tecniche
di colorazione,
non usare solo
pennarelli!

calendari con le foto di famiglia, ma volete
mettere un oggetto fatto a mano con il lavoro
dei vostri bambini? Tutta un'altra storia.

ECCO QUALCHE DRITTA PER COMINCIARE
Se avete poco tempo, potete acquistare un
calendario vuoto direttamente su amazon a
poco meno di 2 dollari, avrete gia uno
strumento gia pronto, da personalizzare con i
disegni dei bambini. Altrimenti acquistate un
pacco di fogli colorati e organizzate un giorno
fisso alla settimana a cui darete un nome
preciso: per esempio “il gioco del tempo”.
Lideale sarebbe prendersi un intero
pomeriggio per disegnare ogni mese,
pensando alle caratteristiche di quel periodo
dell'anno ed immergendovi nell'atmosfera
che lo contraddistingue. In questo modo i
disegni saranno veramente ispirati dal giusto
stato d'animo e il risultato sara un vero
capolavoro. Inoltre, diventera una tradizione
e ogni anno i bambini aggiungeranno dettagli
ai loro mesi, rendendo il calendario sempre
pitt ricco.
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Utilizza vari tipi
di materiali per
decorare ogni pagina,
dalla stoffaallalana,
dai fiori secchi
al collage.
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PER TROVARE
VALIDI ARGOMENTI
Quanti anni

ha il tempo?
Cos'e che

fa passare il
tempo? E vero
che il tempo e
una specie di
fiume? Perché
non possiamo viaggiare nel
tempo?

Per rispondere a queste

e ad altre domande che
sorgeranno durante il gioco
del tempo leggete I tempo
passa... Edizioni Dedalo,
Piccola biblioteca di scienza
7,50 euro.
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1l tempo

passa...
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UNA CACCIA AL TESORO CHE DURA TUTTO LANNO

Per avere sotto mano tutto quello che vi serve quando trovate il tempo e l'entusiasmo di fare tn lavoretto con 1 vostri bambini

vi suggeriamo dj tenere in borsa un sacchettino per [a raccolta dei tesori da conservare. Munitevi di qualche barattolo di vetro e
create un piceolo archivio di oggetts nell'armadio, quando sara ora di mettersi al lavoro sarete giz a metd dell'opera, Ecco qualche
esempio per attivare la vostra ispirazione, sicuramente una volta avviata la “modalita ricerca” in famiglia vi verranno molte altre
idee: IN INVERNO: rametti di tuja, bacche nere. IN ESTATE: conchiglie, sassi piatti, sabbia di diverse quealith in piceoli barattol,
pezzetti di vetro levigato. IN BUTUNNO: rametti di ulivo, foglie di querdia, pigne, gherigli di nodi, ghiande, pezzetti di corteccia.
TUTTO LENNO: carta da origarni, carta velina colorata, carte di caramelle fucide e argentate, tappi di latta e di sughero, tetrapak
di succhi di frutta lavati e asciugat, ritagi dif giomnali che vi piacciono, cartoncino delle scatole di cereati, avanzi di gomitoli, rocchetti,
scampoli di stoffe di quealita (il vecchio maglione di cashmire bucato non buttatelo, & preziosissimo), ingranaggi dii orologi.

- Quali sono i materiali che usi per vestirti?
< Quali sono le parole che ti ispirano il
mese di gennaio?

- Fiocchi di neve? Batuffoli di lana? Cerca
di rappresentare queste emozioni
incollando sul foglio dei batuffoli di cotone
o det fili di un gomitolo per “scaldare” la
pagina.

Possiamo intervenire con consigli pitt o
meno dettagliati, a seconda che il

bambino abbia gia attivato la sua fantasia PER TROVARE

o abbia bisogno di atuto. VALIDI BRGOMENTI

Proponete l'uso di diverse tecniche di L'officina )

colore, dalla tempera agli acquarelli, verde, 50

lasciateli che incollino polverina colorata, fantastic

pezzetti di stoffa e biglietti del cinema, progetti per

che usino un vecchio rossetto o che esplorare fe

bagnino il foglio con una piccola meraviglie

spugnetta perché il colore si sparga del nostro

LA REALIZZBZIONE casualmente, non bloccate la loro creativita e pianeta, un
Ecco le riflessioni che potete portare poi date tempo al foglio di asciugarsi bene manuale insostituibile per
all'attenzione dei vostri bambini mentre prima di continuare. Se avete scelto dei ispirare le nostre cacce al
disegnano: cartoncini sara pits facile lavorasci e se tesoro in giro per parchi,
=» Quali sono i colori di gennaio? saranno carichi di colori e di materiali spiagge e perché no, aree
< Cosa fai di solito in questo periodo dell'anno? incollati il risultato sard ancora pilt prezioso: verdi urbane, spesso poco
~» Fa caldo/freddo? un vero bottino, oltre che un semplice utilizzare ma preziose font
~ Quando ti svegli la mattina com'¢ la luce calendario (ricordate quanto erano di contatto con la natura.
dalla finestra? voluminosi i nostri diari di scuola a fine Editoriate Scienza, Collana a
< Quando esci per andare a scuola anno? L'effetto dovrebbe essere proprio tutta scienza, 14,90 euro.
com'e l'aria? questo). Buon calendario! _”
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8 % Se lavorate con i bambini piccoli usate una colla fatta in casa, sara pili sicura da usare e sara parte del gioco anchela

£ — produzione della colla stessa. Potete fare la colla di amido o quella a base di albume d'uove. Ecco le istruzioni per la meno

2 § dispendiosa: la colla di faring, che & perfetta per incollare la carta e una volta fatta si puo conservare in frigo per una settimana

\O se la salate leggermente. Per incollare oggetti pii pesanti avrete bisogno di usare una colla pid forte, tipo Vinavil. Stemperate
Ou\)Q' ¥ S0 gr. di farina in un litro di acqua, fate bollire fino a che la farina non siaddensa e acquisisce la consistenza di una crema.
Appena si raffredda leggermente & pronta per ['uso. Stendetela con un pennelfino.
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