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«IL CANCRO NON E UN CARILLONx DI IVAN CAVICCHI E MARIA GIUSEPPINA SAROBBA
Un filosofo e un’oncologa si interrogano sulla relazione terapeutica

LUDOVICA DE PANFILIS

B Negli ultimi anni la «relazio-
ne terapeutica» come categoria
concettuale ha permesso di in-
trodurre nel dibattito biomedi-
co una serie di questioni prima
ritenute marginali, tra cui gli
interrogativi relativi alla sim-
metria relazionale ed esisten-
ziale all'interno del rapporto
di cura; le emozioni nella loro
forma intelligente; la rete so-
ciale che si intreccia attorno a
una persona malata e che, ine-
vitabilmente, influenza le sue
scelte; la condivisione del pro-
cesso decisionale. La forza del-
la «relazione terapeutica» & sta-
ta saper essere all’occasione
luogo di cura, strumento di cura,
modello di cura.

COMPIENDO UNA SCELTA ardita,
Ivan Cavicchi e Maria Giuseppi-
na Sarobba hanno scelto di pre-
sentarla nel loro II cancro non é
un carillon (Dedalo, pp. 336, eu-
ro 17,50) come metodo: unarela-
zione & importante non tanto
per il modo amabile in cui vie-
ne condotta, ma «per la sua ca-
pacita di stabilire le condizioni
di possesso dei concetti», ossia
una comprensione condivisa

delruolo di ogni singolo concet-
tonella mente dei soggetti— pa-
ziente e medico - protagonisti
della relazione. E cosi che essa
diventa metodo.

LE PAROLE SONO FLESSIBILI se in-
tese in un contesto e in questo
saggio il metodo non & soltanto
un procedimento che segue cri-
teri sistematici, perché il can-
cro non € un carillon che suona
sempre la stessa musica: esso
va non solo inserito all'interno
della relazione terapeutica, ma
in un certo senso va in essa pla-
smato. L’'operazione & comples-
sa perché tale e la materia trat-
tata: nessun tentativo di ridur-
neil significato e la portata, nes-
sun ambizione di sfuggire alla
complessitd, al contrario. Gli
autori augurano buon viaggio a
chi sceglie di intraprendere la
lettura ed & proprio «lontani da
casa» che ci si sente, perché si
osservano passo dopo passo
nuovi luoghi di incontro tra na-
tura e cultura e tra linguaggi di-
versiin dialogo.

Che un filosofo e un’oncolo-
ga decidano di iniziare a dialo-
gare senza rinunciare ai propri
concetti, ma ridisegnandoli in-
sieme avvalendosi della rifles-
sione cognitivista e di quella

scientifico-clinica, comporta
una sospensione da parte di en-
trambi delle verita acquisite.
L’obiettivo dichiarato & propor-
re una soluzione pragmatica,
dove nuove regole si applicano
alla conoscenza oncologica, in-
tesa come meccanismo fondan-
te del trattamento e della cura,
ma pur sempre parte di un in-
granaggio che comprende la
singolarita della persona mala-
ta - con la sua finitudine im-
provvisamente manifesta - e
quella del medico oncologo.

11 saggio é diviso in tre parti:
la prima problematizza I'appa-
rato concettuale dell’oncolo-
gia, indicando dapprima i limi-
ti-della sua classica impostazio-
ne, illustrando poi le intrinse-
che potenzialita del suo amplia-
mento, suggerendo che sia insi-
to nel concetto stesso di cancro
un insieme di nozioni e cogni-
zioni che non possono ridursia
quelle bio-cliniche.

NELLA SECONDA PARTE |’accento
& posto sulmodo di conoscere il
cancro, reale solo se sa persona-
lizzarsi e diventare singolare: il
«cancro € uguale al cancro» e
dobbiamo definire le sue carat-

teristiche grazie alle conoscen-

ze scientifiche, ma non si pud

non articolare i criteri di giudi-
zio utilizzati in base alla singo-
larita  dell’«ospite»-paziente
che possiede il cancro. Questa
constatazione mette in crisi
I'oggettivismo metodologico e
invita a cercare liberamente e
ad avere dubbi: «l’esitazione
nella scelta corrisponde a una
situazione problematicachein-
cita alla ricercan. Il libro si con-
clude con la proposta di una ra-
zionalita oncologica pragmati-
ca, che giustifichi non solo i
mezzi impiegati nella cura, ma
anche i fini: perché e come cu-
rare questo malato, con questa
malattia, in questo momento.
UNAMEDICINA personalizzata co-
raggiosa, rigorosa e libera.

Quello di Cavicchi e Sarobba
éun dialogo complesso perché
parte dalla singolaritd conte-
stuale e in questa attenzione
allindividualita della persona
malata e dell’oncologo, del vul-
nerabile e del curatore, illustra
1a possibilita di un nuovo luogo
di cura: quello della relazione
non semplicemente «empati-
ca», il luogo della personalizza-
zione dell’approccio terapeuti-
co e della problematizzazione
delleverita, sulla base di una «ri-
gorosa» umanizzazione della
medicina.
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